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子育て中だからこそ、学び・出会い・地域とのつながりを。

子育て中の人どうしが出会う機会が少なくなりやすい

得意や経験を活かせる場が見つけにくい

外出しづらい時期がある

新しい学びや情報に触れる機会が限られる
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子育てを真ん中に、学びと出会いが広がる場をつくっています
「楽しむ・学ぶ・つながる場」を、オンラインとリアルの両方でつくっています。

親子で楽しむ 学びを見つける 人と出会う

佐世保市を拠点に、ママ講師が中心となり、妊娠期〜子育て中のママのための



オンライン

体を動かせる

リアル
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「いつでも、どこでも」学びを続けられる、オンラインとリアルの両輪

親子で楽しめる

家にいながら参加できる

自分のペースで学べる

人とつながれる

妊娠期や産後、子育てで忙しい時期でも、
生活スタイルに合わせて、学びや交流を続けられる環境をつくっています。



ママと子どもの「今」に寄り添う、多彩な学びのプログラム

写真はいずれも実際の授業・イベントで使用している教材と道具です。

ママ向け授業
FOR MOMS

○

○

○ 運動・食育

○

○

子ども向けコンテンツ
FOR KIDS

○ 絵本の読み聞かせ

○ 手遊び・音遊び

○ 簡単ワーク

忙しい中でも参加しやすい設計です。
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産前産後のからだ
子どもの発達・コミュニケーション

暮らしの工夫
自分を知る・整える

講座・親子イベント・交流会を、オンラインと佐世保で。



2026年7月〜

絵本お譲り会＆

読み聞かせ教室

マックスバリュ早岐店で毎月・入場無料

2026年5月

SAIKAI MARKET
出店

西海みかんドームで親子と交流

2026年5月

MAMA MARCHE
in SASEBO

「ちょっとだけ1人の時間」を見守り保育で

2026年3月

BEST OF MISS
NAGASAKI

大会会場でお子さまの見守りを担当

ほかにも: 子育て応援室（生理痛・PMS／サロンLino） EQ絵本講師®とのコラボ読み聞かせ オンライン交流会 ハロウィンイベント
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2025年3月から、佐世保とオンラインで。地域とともに積み上げてきた活動実績
66回

講座・イベント開催（2025年3月〜2026年8月）
418名

のべ参加者（保護者・子どもを含む）
月3〜4回

開催ペース（オンライン・佐世保）

※ 実績は2026年8月末時点（企画67件のうち1件は中止）。活動報告は公式Instagram @mamanoie.2025 で随時公開しています。「EQ絵本講師」は登録商標です。
連携・協働: 株式会社CNL（CN LABO・美容）　／　Mama's marche（マルシェ・会場の見守り保育を担当）



受講生から「教える側」へ。

長崎のママたちが

講師として活躍する道をつくる

活動機会の提供

すでに複数のママ講師が講座やマルシェ出店で活動しています。協働する講師を、今後も増やしていきます。

地域経済への貢献

07

広がる取り組み

ママの家認定パートナー（2026年9月〜）
佐世保で生まれた学びとつながりの仕組みを、地域ごとに広げる制度です。第1号は西海市「imokko」。

ママたちのスキルを活かし、地域で親子に関わる人材を育てることで、地域全体の活性化につなげます。



ママの家の講座・親子イベントは、参加費を無料か少額（多くは無料、有料でも

であってほしいからです。

って支えられています。ご協賛は、地域の子育てを支える費用を、いっしょに負

担してくださるお申し出として、お預かりしています。

お返しできることは、正直に、実際にご提供できる範囲だけを書きました。

ママの家からのお約束

年に一度、ご報告します

活動と会計のご報告を、ご協賛いただいた皆さまにお送りします。何にいくら

使ったかを、そのままお伝えします。

書いた範囲で、必ず行います

特典として書いたことは、書いた範囲で必ず行います。書いていないことを期

待させる説明はしません。

いつでもやめられます

1ヶ月前のご連絡で解約できます。年払いの場合は、残月分をご返金します。
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ご協賛は、地域の親子の学びと出会いを広げるしくみです

1,000円まで）に抑えています。ひとりでも多くのお母さんが、気軽に来られる場

そのぶん、講師料、会場費、見守り保育の謝礼、教材や備品は、ご協賛によ



3 SDG 3（すべての人に健康と福祉を） 4 SDG 4（質の高い教育をみんなに）
親子共に質の高い学びの機会を提供し、生涯学習の基盤を育みます。

5 SDG 5（ジェンダー平等を実現しよう） 8 SDG 8（働きがいも経済成長も）
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親子が健康について学び、日々の暮らしに活かせる機会をつくります。

子育て中でも、学び・仕事・地域活動に参加できる選択肢を広げます。 ママ講師や地域の専門家が、経験やスキルを活かせる機会をつくります。

貴社のご支援は、未来をつくる世界目標（SDGs）の達成に貢献します

17 SDG 17（パートナーシップで目標を達成しよう）
企業・地域の団体・行政、各地の認定パートナーとの連携を通じて、地域ぐるみで子育てを支えるしくみをつくります。

ママの家は、内閣府「地方創生SDGs官民連携プラットフォーム」の会員です（2026年9月入会）。
官民が連携して、地方創生とSDGsの取り組みを進めるためのプラットフォームです。



関わり方に合わせて選べる、5つのご協賛プラン
金額はすべて税込です。月払い・年払いのどちらもお選びいただけます（年額は12ヶ月分です）。

支える 理念に共感して、活動を支えていただく（定員はありません）

個人サポーター 定員なし

月額 3,000 円

年額 36,000 円

ママの家の活動に共感してくださる個人の方

法人サポーター 定員なし

月額 10,000 円

年額 120,000 円

企業・団体のみなさま。まずは無理のない形で、という方に

連携する

地域応援会員 定員なし

月額 30,000 円

年額 360,000 円

賛助企業 限定5社

月額 50,000 円

年額 600,000 円

両立支援・地域貢献を継続的に発信したい企業

筆頭賛助企業 限定1社

月額 100,000 円

年額 1,200,000 円

ママの家と事業をともに育てる1社

※ 領収書を発行します。税務上の扱いは貴社の顧問税理士にご確認ください。　※ 社内行事・研修に合わせた見守り保育の継続利用は、協賛とは別の「ママの家 法人パートナー契約」（年間契約）として承ります。内容と費用は、実施回数とお預かり人数に応じてお見積りいたします。　※「ビ

Webサイトの協賛者一覧にお名前を掲載（ニックネーム可）✓

年1回、SNSでご紹介　／　年2回の活動報告メール✓

親子イベント・講座の先行ご案内✓

Webサイトにロゴ（小）とリンクを掲載✓

年2回、SNSでご紹介　／　年2回の活動報告メール✓

✓

協賛証（店頭・社内の掲示用）の進呈✓

✓

Webサイト・イベント資料にロゴ（中）✓

隔月で、SNSでご紹介✓

✓

✓

✓

年1回の活動・会計報告✓

地域応援会員の内容すべて＋

✓

✓

コラボ企画（親子イベントの共催など）の優先権✓

Webサイト・イベント資料にロゴ（大）✓

賛助企業の内容すべて＋

すべての媒体で筆頭ロゴを掲載✓

毎月、SNSでご紹介✓

✓

新しい事業・企画の共同開発✓
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従業員・お客さまへの取り組みとして、ともに活動する

子育て中の従業員がいる、長崎県内の企業・団体

親子イベントへ、従業員・ご家族をご招待（年1回）
従業員・スタッフのみなさま向けミニ講座を年1回（オンライン・30分）

従業員向け子育て講座を年1回（オンライン可・60分）
主催イベントの見守り保育の優先予約と会員価格
ビジネス道場（コミュニティの勉強会・先着30名）の席を、
従業員のみなさま1名分ご用意

従業員向け子育て講座を年3回
主催イベントの見守り保育に、従業員向けの優先枠

従業員向け子育て講座を年6回

ジネス道場」は、ママの家のコミュニティ（参加無料）の中の勉強会です（先着30名）。地域応援会員以上のプランでは、従業員のみなさま1名分の席を協賛特典としてご用意します。個人で学びたい方は、コミュニティへ直接ご参加ください。



いただいたご協賛が、なにに変わるか

月3,000円
個人サポーター

親子イベント1回分の教材・消耗品（絵本、工作材料、名札など）

月10,000円
法人サポーター

月30,000円
地域応援会員

月50,000円
賛助企業

月100,000円
筆頭賛助企業

月に開くすべての講座・イベントの運営費の、およそ半分

※ 金額ごとの目安です。2025年3月からの実績は、講座・交流会を66回開催し、のべ418名の方にご参加いただきました（2026年8月末時点）。年度の支出内訳は、年次報告としてWebサイトに掲載します。
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講座1回分の会場費と、見守り保育スタッフ1名分の謝礼

講座およそ2回分の運営費（講師料・会場費・見守り保育）

講座2回分に加え、親子イベントの教材費や、見守り保育スタッフ・講師の謝礼など、月の活動の運営費



お申込みの流れと、よくあるご質問

お申込みの流れ　ご相談に費用はかかりません

1 ご連絡

お問い合わせフォームまたはメールで、ご希望のプランをお知らせください。2営業

日以内（土日祝除く）にご返信します。

2 ご説明・申込書

内容をご説明のうえ、申込書をお送りします。オンライン面談も可能です。

3

を発行します。

よくあるご質問

Q. 税務上はどのように扱われますか。

領収書を発行します。損金算入の可否や科目は、貴社の顧問税理士にご確認ください。ママの家は任意団体のた

め、いわゆる寄付金控除の対象にはなりません。

産後の職場復帰、パパの育児参加、子どもの発達など、ご要望をうかがって決めます。オンライン開催も可能で

す。

Q. 上位プランの定員が埋まっている場合は。

地域応援会員としてお申込みいただき、空きが出た際に優先してご案内します。

Q. 現物での協賛（会場の提供、物品の寄贈など）はできますか。

ありがたくお受けしています。内容によって掲載の扱いをご相談しますので、まずはお問い合わせください。

Q. 途中でプランを変更できますか。

できます。月の途中でのご変更は翌月から反映します。
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Q. 従業員向け講座の内容は選べますか。

ご入金・掲載開始
ご入金（月払い・年払い）を確認後、Webサイトへの掲載を開始します。領収書

Q. 個人でも申し込めますか。
はい。個人サポーター（月3,000円）をご用意しています。ニックネームでの掲載も可能です。



長崎の未来のために。

ご協賛に関するお問い合わせ

運営

代表 川添 聖華（EQ絵本講師®）

所在地 長崎県佐世保市

Email contact@mamanoie.com

Web https://mamanoie.com/sponsor

LINE

「どのプランがよいか分からない」「まず活動を見てみたい」というご相談も歓迎です。親子イベントの見学もご案内します。

お問い合わせフォーム（mamanoie.com/contact）からもご連絡いただけます。2営業日以内（土日祝を除く）にご返信します。

子育てを真ん中に、人と地域がつながるまちを、ご一緒につくりませんか。

公式LINEからもご連絡いただけます

mamanoie（ママノイエ）／子育て学校 ママの家

※ 5・6ページ以外の写真はイメージです。

公的な登録・参加
・佐世保市「女性活躍応援宣言」登録事業所（2026年9月）
・佐世保市男女共同参画推進センター「スピカ」登録団体（2026年10月）
・ながさき女性活躍推進会議 会員（2026年9月）
・長崎県「ながさき こども場所」掲載・充実アクション宣言団体（2026年8月）
・内閣府 地方創生SDGs官民連携プラットフォーム 会員（2026年9月）
・IPA「SECURITY ACTION」一つ星宣言（2026年8月）
・「佐世保市子育て応援」ロゴマークを掲載（2026年9月〜）


